
ព្រះរុទ្ធសាសនា និង ការអប់រសំលីធមខ៌្មែរ   

    ដោយព្រទឹ្ធា ចារ្យ ឆេង ផុន (ឆ្ន ាំ១៩៩៦) 

  

សម័យឥឡូវន េះ នោយការលូតលាស់ខាងសម្ភា រៈវាខាល ាំងនេក 

នៅ ក៏នលចនឡើង ូវការប្រនេញប្រណាំងនៅរកសមតថភាេ 

នោយការប្រនេញប្រណាំងនៅនលើនលាកិយ រញ្ហា វាខ្ពស់នេក 

នៅ នសចកដបី្តូវការម្ភ មិ នចេះចរ់ ន េះសម្ភា រៈលូតលាស់ 

យ៉ា ងណ ក៏មិ អាចរាំនេញនសចកដបី្តូវការបា ។ នយើងមិ  

អាចរញ្ចរ់បា  នយើងមិ អាចប្ររ់ប្ា ់នៅនកើត េូនចនេះទាំនាស់  
ជនម្ភល េះវាក៏នកើតនឡើងដេរ ។  
ខ្្ញ ាំប្េេះករញណនចេះដតរិតេិចារណ រួចន ើយក៏រិតនៅេល់ 

សម័យអងគរ ដេលនរសាងប្បាសាទបាយ័  ម្ភ កាំេូល ៥៤  
សញទធដតម្ភ មញខ្រួ  ាំងអស់ ។ ម ញសសដេលម្ភ មញខ្េីនប្កាយ  
ម្ភ ប្បាជ្្ញេីនប្កាយននាេះ ជ្ញម ញសសដេលនរចផញតេីន ស ាំង 

ឡាយររស់ជីវតិ ។ ប្រដ លជ្ញតិដខ្ែរកាលជាំនា ់ននាេះ នេើរនៅ 

ណមកណ ម ញសសសញទធដតម្ភ មញខ្រួ េូចៗ ាន អញ្ចឹងន ើយ 

នមើលនៅ ។  ខ្្ញ ាំប្េេះករញណ នចេះដតរិតយ៉ា ងេូនចនេះ នប្រេះកាំេូល 

កណដ លតាំណងឲ្យអាំណចកណដ ល ។ កាំេូលរាងកាយ ៥៤  
ឯនទៀតជ្ញអាំណចរាយរង ាំងអស់ ។  ា រ ាំងប្បា ាំ រឺទល់ដេ  

នយើង ាំងប្បា ាំប្ចក។ សូមបដីតនៅទល់ដេ នរើរិតអាំណច  

កណដ លរ ូតេល់ទល់ដេ  រ ូតនៅេល់ចញងកាត់ម្ភត់ញក  
ប្តូវដតម្ភ ប្េ ែវហិារធម៌ ាំងអស់ ។ នរើអញ្ចឹ ង ប្រដ លជ្ញ 

ប្េេះមហាកសប្តក៏ម្ភ ប្េ ែវហិារធម៌  រាស្រសតក៏ម្ភ ប្េ ែវហិារ 
ធម៌ អនកម្ភ ក៏ម្ភ ប្េ ែវហិារធម៌ អនកប្កក៏ម្ភ ប្េ ែវហិារធម៌ អនកលងង់ក៏ម្ភ ប្េ ែវហិារធម៌ អនកនចេះក៏ម្ភ 
ប្រ ែវហិារធម៌ ។ នរើម ញសស ាំងអស់សញទធដតម្ភ ប្េ ែវហិារធម៌ នៅកនញងសងគមមួយ ាំងមូល នតើសងគមននាេះវាលអ
រ៉ាញ ណ? នរន ើញមញខ្ាន  សញទធដតញញឹមនោយប្េ ែវហិារធម៌ ាំងអស់  នមើលមញខ្ាន នោយប្េ ែវហិារធម៌។  



នមើលមញខ្ាន មិ ន ើញរាំ ញាំ មិ ន ើញជ្ញសប្តូវ មិ ន ើញ 

ជ្ញខាែ ាំង  េូនចនេះនា ាំឲ្យាែ  ការភ័យប្េួយេីនរឿងម ញសស 
សម្ភល រ់ម ញសសនទ។ ខ្្ញ ាំប្េេះករញណ នចេះដតរិតេល់សម័យ 

រញងនរឿង នតើនររញងនរឿងអាខី្លេះ? សូមនមត្តត េិចារណ។ 

នោយខ្្ញ ាំប្េេះករញណជ្ញរ់ចិតត ឹងវរបធម៌ររស់ខ្លួ  ក៏ខ្ាំរក 

 ឹកថានតើនៅសម័យរញងនរឿងនរខាល ាំងខាងអី? នររញងនរឿងអី?  
នររញងនរឿងខាងសម្ភា រៈ? នររញងនរឿងខាងសាែ រតី? នររញង 

នរឿងខាងផលូវចិតត? ឬក៏នររញងនរឿង ាំងកាយ ាំងចិតត  ាំង 

សាែ រតី? ខ្្ញ ាំប្េេះករញណ នចេះដតរិតេិចារណរេិះរកេីការ 
នកើតនឡើង ការវវិឌ្ឍ ៍ ការរកីចាំនរ ើ  ... េីការោាំទីងប្សញត 

ចញេះេល់កាំរតិមួយដេលដលងដកខខ្បា  ដលងប្ររ់ប្រង 

បា ។ 

 ាំងអស់ន េះ សញទធដតម្ភ ន តញ ិងរចចយ័ររស់វា។  
ប្បាសាទ ាំង ១០៨០ សញទធដតសារៈនកើតមញ កាំន ើ ត 

 ាំងអស់ ាែ  នរឿងផសងនប្េង ាែ  នរឿងខចស យ ាែ   

នរឿង ឹកសាែ  ៗ នធាើសាែ  ៗនទ។  ិយយរួមរឺាែ  សាែ  នទ។ េល់មកឥឡូវវាផសងនប្េង ិយម ខចេ យ ិយមនេក។ 
 ឹកន ើញថា   ឹកន ើញនធាើ  ឹក ន ើញសាំនរច។ ខ្្ញ ាំប្េេះករញណនមើល ន ើញថាខ្ញសកា ់ដតនប្ៅនៅៗ ។ នប្រៀរនធៀរ
នៅ ឹងប្បាសាទ ាំង ១០៨០ មិ ន ើញម្ភ ប្បាសាទណមួយខ្ញសខាន ត ខ្ញសកបួ ននាេះនឡើយ ។ រ ូតេល់ឥឡូវ
ន េះ ន េះរីថារនចចកនទសលូតលាស់រ៉ាញ ណ ធរ ីម្ភប្តរកីចាំនរ ើ េល់ណក៏នោយ ក៏យកនៅរ នាន ើញ
ថា អត់ខ្ញស ស់ដតនសាេះ។ សេាខងង ខ្្ញ ាំប្េេះករញណយល់ន ើញថា  ល់ដតរនប្ងៀ ដខ្ែរឲ្យនចេះប្ទឹសដីន តញផលនឡើង
វញិ ននាេះរឺន តញផលត្តមដររប្េេះេញទធឲ្យដខ្ែរេឹង សូមបដីតការនកើត ិងការសាល រ់ ក៏ប្តូវឲ្យេឹងន តញផលផងដេរ។ 
ន ើយយ៉ា ងនហាចណស់ ឲ្យេឹងប្តឹមដតសារៈនកើតមញ កាំន ើ តរ៉ាញ ណឹ ងក៏បា ដេរ។  េូនចនេះ នយើងក៏នមើលន ើញថា 
ប្ទឹសដីប្េេះេញទធសាសនាជួយនយើងស ធឹកណស់ ។  
កាលេីខងងមញ ននាេះ នៅអ លង់វលិ ខ្្ញ ាំប្េេះករញណបា នប្រើរកយមួយថា  ប្េេះធម៌ជ្ញជីវតិ ឬជីវតិជ្ញប្េេះធម៌? មិ 
អាចប្េេះធម៌នៅនផសង ជីវតិនៅនផសងបា នទ។ នធាើយ៉ា ងេូចនមដចឲ្យប្េេះធម៌នកើតនៅប្តឹមជីវតិប្រចា ាំខងងររស់នយើង 



នទើរប្េេះធម៌ម្ភ ប្រនយជ ៍ ។ ចញេះនរើប្េេះធម៌នៅនោយដឡកេីជីវតិ ជីវតិនៅនោយដឡកេីប្េេះធម៌ នតើវានៅជ្ញ 

យ៉ា ងណ? វតតនៅនោយដឡកេីសងគម សងគមនៅនោយដឡកេីវតត នតើ ិងនៅជ្ញយ៉ា ងណ?  
ខងងមញ  ខ្្ញ ាំប្េេះ ករញណជាំរារសនមដចនាយកថា ដខ្ែរនយើងេីនេើម 

ម្ភ សាលាប្សញកេីរ រឺសាលាប្សញកខាងនលាកិយ ម្ភ រ៉ាូសីល  
ម្ភ រញក ម្ភ ប្ចវាក់ ម្ភ នខាន េះ ម្ភ ឃ្នន ង,  ិងសាលាប្សញកមួយ 

នទៀត នរនៅថាសាលាប្សញកខាងសាែ រតី ាែ  រញក ាែ  ប្ចវាក់  
ាែ  នខាន េះ ាែ  ឃ្នន ងនទ ម្ភ ដតការអរ់រ ាំ ។ ឧ  រ ៍ ត្តម 

ប្រខេ ីេីរញរា  នរើម្ភ នចារ  ននាេះ ប្េេះសងឃអនញ្ជើញនចារ 
នៅវតតនលាកប្រូនៅអធិការ  ិយយ ឹងនចារថា "អាត្តែ សញ ាំ 
រិ ឌ បាតនរឿងលួច នរឿងរល ់ការ់សម្ភល រ់  ផឹកសញី អាវា៉ាដស ចារ់ 

េីខងងន េះ សូមនោមឈរ់ប្រប្េឹតតនទៀត។ នរើនចារប្េមប្រនរ នលាក  ូវការប្រប្េឹតតខ្ញសឆ្គងខាងនលើ ាំងរ៉ាញនាែ  
ន េះ នចារននាេះនចញេីវតតមក កាល យជ្ញម ញសសប្តឹមប្តូវ ។ 

ចាំដ កនយើងឥឡូវន េះ នយើងខ្ាេះនៅហាា យប្សញកដររន េះ។ េូនចនេះនរឿងនយ យកកាំន ើ ត នរឿងឲ្យកាំន ើ តនៅនរ 
សូមេិចារណនមើល នតើសេាខងងន េះនយើងនរៀរចាំខ្លួ សប្ម្ភរ់នៅណ?  ិយយអាំេីការអរ់រ ាំ េូចដេលម្ភ ដចង 
នៅកនញងប្រធា រទននាេះ នយើងប្តូវេិភាកាាន អាំេីប្េេះេញទធសាសនា ក់ទងនៅ ឹងការអរ់រ ាំ។  

កាលេីសម័យអងគរ កមែវធីិសិការរស់ប្េេះបាទជ័យ 

វរ ែ ័ទី៧ កមែវធីិសិកានៅឧតដមសិកាប្េេះខ្ ័ ដេល 

ម្ភ ប្េេះនាងឥស្រ រនទវ ីជ័យរាជនទវ ីជ្ញរងរអូ រនងកើត 

ជ្ញសកលវទិាធិការ ីិ សូមប្េេះអងគជួយប្សាវប្ជ្ញវ 
នមើលកនញងសិលាចារកឹផង នតើម្ភ អាខី្លេះ។ ខ្្ញ ាំ ិងនលាក  
យី ធ ់ បា នា ាំាន ប្សាវប្ជ្ញវអាំេីភាេរញងនរឿងកនញងសិលា 

ចារកឹ ិងកមែវធីិអរ់រ ាំកនញងសម័យអងគរ នតើនរចាត់ដចង 

នរៀរចាំយ៉ា ងណ? ទិសររស់នរម្ភ រី ទី១ រឺចបាំង 

ឈនេះខ្លួ ឯង, ទី២ ចបាំងឈនេះធមែជ្ញតិ ទី៣ ចបាំងឈនេះ 

អនកេខទ។  



មសលិមិញ ខ្្ញ ាំបា ជាំរារសនមដចនាយកផងដេរថា នយើងខ្ជីខាជ  ឹងការចបាំងឈនេះខ្លួ ឯង នយើងខ្ជីខាជ  ិងការយកចិតត
ទញកោក់ ឹងខ្លួ ឯង នយើងចង់ឈនេះអនកេខទខាល ាំងជ្ញងចង់ឈនេះខ្លួ ឯង ឬមួយក៏ចង់ឈនេះធមែជ្ញតិខាល ាំងនេក នោយ
មិ រិតអាំេីជ័យជាំ េះនលើខ្លួ ឯង ។ អាីៗ  ាំងអស់ នប្សចនៅនលើម ញសស ម ញសសខាល ាំងម ញសសឈនេះ ។ េូចនតនជ្ញម្ភស 
 ិងនតនជ្ញយ៉ាតបា ផ្ដ ាំថា៖ ម ញសសខាល ាំង ម ញសសឈនេះរឺម ញសសសាគ ល់ចាំ ញ ចនខ្ាយខ្លួ ឯង ជាំ េះចាំ ញ ចនខ្ាយ
ខ្លួ ឯងបា  សាគ ល់ចាំ ញ ចនខ្ាយររស់ខាែ ាំង វាយខាែ ាំងត្តមចាំ ញ ចនខ្ាយររស់ខាែ ាំង។ ខ្្ញ ាំប្េេះករញណ នចេះដតយក
សាំេីន េះមករិតយល់ថា នៅនេលរចចញរប នន េះ សាំេីន េះម្ភ តខមលណស់ ។ ជ័យជាំ េះដេលេញ ាំវលិប្តឡរ់នៅ
ររាជ័យ រឺជ័យជាំ េះនលើខ្លួ ឯង ។ ចង់ឈនេះនលើអនកេខទនរើនរខាល ាំងដេរ ប្បាកេជ្ញររាជ័យន ើយ។ មសលិមិញ ខ្្ញ ាំ
ប្េេះករញណបា ជួយជ្ញមួយអនក ិេ ធ (អនកកាដសត) រួ េរ់ខមានាក់ ខ្្ញ ាំបា ឲ្យនយរល់ថា រអូ នអើយ ! នយើងចារ់
នខ្ាយេីនរឿងនជរនរន េះដតមដង។ កាលដេលដខ្ែរខាល ាំង ដខ្ែរនជរខ្លួ ឯងនប្ចើ ជ្ញងនជរនរ។ កត្តត ខាងនប្ៅមិ សាំខា ់
នទ រឺកត្តត ខាងកនញងនទដេលសាំខា ់ជ្ញង។ ការនរលមក ាំងរ៉ាញនាែ   ន េះ ប្ា ់ដតចង់ប្រនរ ប្េេះអងគប្ជ្ញររ៉ាញនណណ េះ 
ន ើយសូមអភ័យន ស នោយឥតបា នប្តៀម  ិងចងប្កងឲ្យនៅ ជ្ញប្រេ័ ធម្ភ ទាំនាក់ទាំ ងាន រវាងអតថ ័យ ិង
អតថរូរ។ ន េះប្ា ់ដតជ្ញរាំ ិត នេើមបផីារភាជ រ់មជឈម ឌ លវរិសសនាជ្ញមួយ ឹងេញទធសាស រ ឌិ តយ ដេលជ្ញមិតត
ភ័កដធិាល រ់ជួយាន នៅវញិនៅមក។  
ខ្្ញ ាំបា ឯកភាេាន ជ្ញមួយរអូ  យី ធ ់ ថា ប្រសិ នរើប្េេះេញទធសាសនាាែ  ប្រនយជ ៍េល់ជីវតិនទ វា ិងរលត់បាត់
នៅន ើយ ។ ខ្្ញ ាំប្េេះករញណនចេះដតេិចារណថា យ៉ា ងនម៉ាចបា ជ្ញវតតមួយៗ ន ើញសញទធដតចាស់ៗនៅ ។ មា៉ាងវញិ
នទៀត អនកដេលចូលនៅនរៀ សម្ភធិនរៀ វរិសសនា នម៉ាចក៏ន ើញសញទធដតយយៗ  ិងត្តៗ? នតើធម៌ប្េេះេញទធសាំរារ់ដត
ម ញសសជិតសាល រ់នៅវញិឬអី ? សញទធដតជ្ញធម៌ងារ់ឬអី ? នតើម្ភ ធម៌សាំរារ់យញវជ ឬនទ ? ម្ភ ធម៌សាំរារ់នរៀ េូដក
ឬនទ ? ម្ភ ធម៌សាំរារ់រកសញីេូដកឬនទ ? ម្ភ ធម៌សាំរារ់នធាើ នយបាយេូដកឬនទ ? ម្ភ ធម៌សាំរារ់នធាើរ៉ាូសីលេូដក
ឬនទ ? ម្ភ ធម៌សាំរារ់នធាើនយធាេូដកឬនទ ? នម៉ាចក៏អត់ ? ន ើយនរើម្ភ  នម៉ាចក៏អត់ម ញសសមកនរៀ  ? នតើមកេីអនក
ណ? មកេីនលាកសងឃ? មកេីអនករនប្ងៀ ឬក៏មកេីនរមិ មក? ប្ា ់ដតរ៉ាញ ណឹ ងនយើងអាចេិចារណបា 
ន ើយថានម៉ាចបា ជ្ញអញ្ចឹង?  
េូចខ្្ញ ាំបា  ិយយេីខាងនេើមមកន ើយថា អនក ិេ ធរួ េរ់នាក់សរនសរនជរនររសវាលរសកាល នោយអេះ
អាងថា មកេីអនកន េះនរនធាើបារអនញ្ចេះមក េីអនកធាំ មកេីរេឋអាំណច...។ ខ្្ញ ាំប្បារ់នៅវញិថា រអូ ឯងយល់ប្ចឡាំ
នេញទីន ើយ។ នម៉ាចក៏ទញកន ស ាំងឡាយនឆ្លើយោក់អនកេខទវញិ? ន ើយរអូ ឯងនម៉ាចក៏រួចខ្លួ ? សួរថា នរើនយើង
មិ ទទួលនតើអនកណជ្ញអនកឲ្យរងខាំនយើងទទួលបា ? ឧរម្ភថា ខ្្ញ ាំមិ ខឹ្ងនតើអនកណនចេះមកនធាើនម៉ាចឲ្យខ្្ញ ាំខឹ្ងបា ? 



េូនចនេះការអរ់រ ាំ នឹងវាជួយនៅេល់សងគម រឺជួយម ញសសឲ្យរ ថយកាំ ឹង រ ថយការប្រម្ភង ន េះចាត់ទញកថាវា 
សនមប ើមណស់នៅន ើយ។ 

កនញងអងគប្រជញ ាំខងងមញ  នលាកយយរនី បា៉ា  ់ សួរខ្្ញ ាំថា ឥឡូវត្តឯងយល់យ៉ា ងនម៉ាចអាំេីការរញ្ចូ លធម៌ប្េេះេញទធនៅ 
កនញងកមែវធីិសិការរស់សាលា េូចយ៉ា ងសីលប្បា ាំ ជ្ញនេើម ។ ឯប្េេះនតជប្េេះរញ  ន ង ម ីចិនាដ  ក៏បា រាំផញស
នរឿង សីល៥ នៅកនញងអរ់រ ាំដេរ។ ខ្្ញ ាំប្េេះករញណឲ្យនយរល់ថា នធាើឲ្យដម ដទ ណា៎ ? ប្រយ័តនរងកឲ្យម្ភ នរឿងប្រម្ភង
ប្េេះណា៎ ? ដតនធាើមិ ប្សួល វាកាល យនៅជ្ញនរឿងនលងនសើច ។ ប្រយ័តន! ដខ្ែរនលងអាប្កក់ណស់។ នរឿងន េះប្តូវរិត
ឲ្យដម ដទ  កញ ាំរិតដតេីនរឿងសរបយ នរឿងប្សួលន ើយក៏នា ាំាន រញ្ចូ លភាល មនៅ នោយមិ បា េិចារណអាំេីផល
វបិាក  ិងមិ បា នប្តៀមលកខ ៈជ្ញមញ ។ នរើសេាខងងន េះ ប្តូវរវល់ដតរកសញី ប្រូកាំេញងដតលាំបាក នតើធម៌ នឹងវាចូល
នៅេល់នកែងយ៉ា ងនម៉ាចនៅ ? នតើនរចារ់េីអានីៅអា ី េីណនៅេល់ណ នរើអា ី ៗ ហាក់រីេូចាែ  បា នប្តៀមទញក
នសាេះយ៉ា ងន េះ? រាំ ិតវាលអដម ន ើយរ៉ាញដ ត វធីិ នតើនៅត្តមវធីិណ? រួចនរើដម៉ាឪ មិ   ់នចេះធម៌ផង នធាើនម៉ាច? វធីិ
ដេលប្េេះអងគន ង ម ីចិនាដ  នធាើេូចជ្ញមា៉ាងដេរ ។ ប្េេះអងគនៅនកែងៗ មកនរៀ អង់នរលស នប្រេះ ិនាន ការរចចញរប ន
ន េះ នកែងៗចង់នរៀ អង់នរលសណស់ ។ នលាកម្ភ េញទធេីកាថា អាត្តែ អាចរនប្ងៀ ភាសាអង់នរលសបា  នោយមិ 
 ាំងយកឈនួលនទៀតផង រ៉ាញដ តជ្ញងនូរ សញ ាំឲ្យនកែងៗ ាំងននាេះនរៀ ធម៌។ សេាខងងន េះ នប្កាយេីម្ភ ការប្េមនប្េៀងេី
សិសសនកែងៗននាេះមក ម្ភ អនកសែ័ប្រចិតតនរៀ ធម៌ េូរ ឹងភាសាអង់នរលសចាំ ួ េល់នៅជ្ញង ១.០០០ នាក់នៅន ើយ 
នរ ាំងអស់ាន នចេះសូប្តធម៌ឥតម្ភ នទើស ក់នឡើយ។ លញេះនកែងៗ ាំងន េះនរៀ ធម៌នចេះសូប្តធម៌ េល់ប្តឡរ់នៅ
ផរេះវញិន ើញថា ម្ភ ការេូរចរតិខ្លេះៗ រឺនរម្ភ សីលធម៌លអជ្ញមួយឪេញកម្ភដ យ ។ ន ើញេូនចាន េះ ដម៉ាឪប្សឡាញ់
កូ  ប្សឡាញ់ ាំងប្េេះសងឃដេលបា រងាា ត់រនប្ងៀ កូ  ប្សឡាញ់ ាំងវតត ដេលជ្ញទីផសេាផាយប្េេះធម៌ ។ ន េះ
ជ្ញវធីិមួយដររ សាំរារ់រញ្ចូ លធម៌នៅកនញងសាលា ។ រួរររបេិីចារណថា នយើងមិ ដម នចេះដតរញ្ចូ ល នចេះដត
រញ្ហជ ននាេះនទ ។ នធាើដររន េះ ប្រដ លជ្ញាែ  ប្រនយជ ៍អានីទ ។ ន េះន ើយជ្ញនរឿងដេលនយើង ាំងអស់ាន ប្តូវ 
េិចារណ ។ 

  


